
IM MITEINANDER 
Wir besuchen Land-
hotels mit guter Gesell-
schaft, wie den weißen 
Camargue-Pferden  
im Les Bains Gardians.
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Les Bains Gardians Als Anfänger*in kann man sich 
für einen ersten Ritt weitaus weniger spektakuläre Orte 
vorstellen als die Camargue. Aber auch wenn man schon sat-
telfest ist. Im Les Bains Gardians !nden die Aus"üge entlang 
der Lagunen und Strände von Saintes-Maries-de-la-Mer auf 
dem Rücken der weißen Pferde statt, die eine Besonderheit 
des Landstrichs in der Provence sind. Ebenfalls typisch sind 
die weiß getünchten cabanes, früher bewohnt von gardians 
(Rinderhirten), heute Teil des schmucken Naturresorts. Hier 
schaut man von der Terrasse den Pferden beim meditativen 
Grasen zu oder bucht im Spa eine geleitete Meditation,  
beobachtet im nahe gelegenen Vogelpark Flamingos oder 
"attert am Pool zur DJ-Session vorbei (der Gründer betreibt 
in Paris das Hotel Les Bains, das aus dem legendären Club 
Les Bains Douches hervorging). Bei jeder Aktivität ist die 
Gangart in jedem Fall: gemächlich. Mit Restaurant, Pool, 
Spa, Cocktailbar. DZ, ab 225 €, lesbainsgardians.com

Soetmelksvlei Dem Trend der skillcation, im Urlaub 
(vacation) ein Können (skill) zu erlernen oder vertiefen, reist 
man in Soetmelksvlei bis ins späte 19. Jahrhundert nach. 
Handwerk und Historie werden erlebbar gemacht, etwa in 
Workshops zu alten Obst- und Gemüsesorten, beim Destil-
lieren des Brandys mampoer oder in einer Einleitung zum 
Buchbinden. Auf dem Hof in Westkap, der zum Farmhotel 
und Garten Babylonstoren gehört, ist man Gast auf einer 
working farm, und so erhält man schon beim Gang durch 
die Werkstätten (links) einen Eindruck von den Fertigkeiten 
der Schmiede, Tischlerinnen und Lederexperten, die ihrem 
Tagewerk nachgehen. DZ im Babylonstoren, ab 780 €,  
Tagesticket Soetmelksvlei, um 20 €, babylonstoren.com
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